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  ESTHER VILAR 
 

Esther Vilar wurde in Argentinien als Tochter deutscher Emigranten geboren.  

Sie studierte Medizin an der dortigen Universität, ging 1960 mit einem Stipendium 

nach Deutschland, um in Wilhelmshaven und München ihre Studien in Psychologie 

und Soziologie fortzusetzen. Bis 1963 arbeitete sie als Ärztin an einem bayerischen 

Krankenhaus. Anschließend war sie als Übersetzerin und Schriftstellerin tätig. 

Internationalen Erfolg erlangte sie mit ihrem 1971 erschienenen Buch „Der 

dressierte Mann“, das in 21 Sprachen übersetzt wurde. Sie löste mit dem Buch 

große Kontroversen aus und war teilweise heftigen Anfeindungen bis hin zu 

Morddrohungen ausgesetzt. Ihre Emigration aus Deutschland geht ihrer eigenen 

Aussage nach darauf zurück. 1974 erhielt die Autorin den Zitronenpreis der US-

Frauenorganisation National Organization of Women. Die spanische Presse wählte 

sie 1975 mit Sacharow und Cunhal zur Persönlichkeit des Jahres. Ebensoviel 

Aufmerksamkeit wie ihre provokanten Bücher fanden ihre Theaterstücke. Die 

Autorin lebt heute - nach mehrjährigen Aufenthalten in Deutschland, Italien, 

Frankreich und Spanien - abwechselnd in Irland und in London. 

 

Zu ihrer schriftstellerischen Arbeit gehören die folgenden Bühnenstücke: 

 

DIE AMERIKANISCHE PÄPSTIN 

DIE ERZIEHUNG DER ENGEL 

HELMER IM PUPPENTHEIM 

DAS LÄCHELN DES BARRAKUDAS 

LIEBESLIED FÜR EINEN RUHELOSEN MANN 

DIE MATHEMATIK DER LIEBE 

DER MOSKITO 

ROTHSCHILDS NACHBAR 

DIE STRATEGIE DER SCHMETTERLINGE 

STUNDENPLAN EINER RACHE 

TEE IN RICHMOND 

EIFERSUCHT, Drama für drei PC’s und  

EIFERSUCHT, Drama für drei Faxmaschinen 

SPEER 
CARMEN  
REDEN UND SCHWEIGEN IN PALERMO 
REISEN MIT LADY ASTOR 
SYLT 
DER TANGOTÄNZER  
TENNIS  
MR. & MRS. NOBEL 
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Essays (DER BETÖRENDE GLANZ DER DUMMHEIT, WIE LEBENSWERT WÄRE DAS 

EWIGE LEBEN), Streitschriften (DER DRESSIERTE MANN, KATHOLIKINNEN ALLER 

LÄNDER, VEREINIGT EUCH!), Wirtschaftsbücher (DIE 25-STUNDEN-WOCHE - 

ARBEIT UND FREIZEIT, IN EINEM EUROPA DER ZUKUNFT), Romane (DIE 

MATHEMATIK DER NINA GLUCKSTEIN, ROSITAS HAUT, DIE ERZIEHUNG DER 

ENGEL) 
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